
11,09,09   

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

DOJO GYM DOJO GYM DOJO GYM DOJO GYM DOJO GYM DOJO GYM DOJO GYM

8 H - 9 H

JUDO ECOLE ONI
9 H - 10 H ECOLE DE ECOLE 9 h 15 - 10 h 00 IZERNORE ECOLE YAMA TAI CHI

SONTHONNAX DE BABY JUDO 09/09-03/10 RYU
MATAFELON  IZERNORE 9 h - 10 h 30

10 H - 11 H 9 H - 11 H 30 10 h - 11 h 9H - 11 H 30 NINJUTSU
9 H - 11 H 30 PRE POUSSINS ECOLE 9 H - 11 H

de NURIEUX 9 h - 12 h
11 H - 12 H 11  h - 12 h 04/10-06/10   

POUSSINS  

12 H - 13 H

13 H - 14 H ECOLE ECOLE STAGES
D'IZERNORE D'IZERNORE 06,12,2009 TAI CHI CHUAN

13 H 45 ECOLE 04/10-06/10 20,02,2010 CHIN NA/TUI SHOU
14 H - 15 H 14 H 40 IZERNORE  22 et 23,05,10 NINJUTSU

13 H 30 - 16 H
13 H 30 - 16 H ECOLE

15 H - 16 H de NURIEUX
09/09-03/10

16 H -17 H UGI
16 H - 17 H UGI

16 h 30 - 17 h 30 JUDO
17 H - 18 H JUDO 17 H 15 - 18 H

17 H 15 - 18 H BABY JUDO
BABY JUDO

18 H - 19 H ONI 18 H - 19 H 15
18 H - 19 H 15 YAMA PRE POUSSINS

POUSSINS RYU POUSSINS
19 H - 20 H BENJAMINS BENJAMINS 

UGI TAI CHI UGI
18h30 - 20 h 19 h 30- 21 h

20 H - 21 H 19h30 - 20h30 19h30 - 20h30 benjamin minime
NINJUTSU cadet junior sénior

20h30 - 21h30 20h - 21h30 20h30 - 21h30
21 H - 22 H

22 H - 23 H

UGI LA SPORTIVE IZERNORE ONI YAMA RYU JUDO CLUB HAUT BUGEY



En présence de la commission SPORTS LOISIRS, des clubs :
UGI - LA SPORTIVE IZERNORE - JUDO CLUB HAUT BUGEY - ONI YAMA RYU

Le DOJO devrait être ouvert au public à compter du 15 septembre 2009
La commission sécurité est prévue le 27 août
L'organigramme des clés est à l'étude, l'entrée se fera par le hall, le portillon 
restera ouvert mais les gradins ne seront pas accessibles.
Les portes d'accès à la salle du bas seront fermées.
CLES : hall - rangement - 2 vestiaires (1 filles/1garçons) - salle - escalier colimaçon - infirmerie
Les chaussures propres seront OBLIGATOIRES

Un rangement sera prévu au DOJO pour le matériel, l'organisation se fera en 
cours d'année en fonction de l'utilisation et des besoins. De même qu'une table
sera installée.

Un cahier de présence sera mis en place pour les salles du DOJO
Il sera impératif de le remplir même avec la mention RAS (Rien A Signaler)
Il sera également obligatoire de vérifier l'extinction des lumières et la fermetures de portes
Il est également demandé d'éteindre les lumières de la grande salle dès la fin de l'activité

ETABLISSEMENT DU PLANNING

TOUR DE TABLE DES ASSOCIATIONS
ONI YAMA RYU
60 personnes inscrites à ce jour, 40 pour le NINJUTSU et 20 pour le TAI CHI
Un stage est prévu en DECEMBRE 2010 (date à confirmer)
60 m² de tatamis vont être amenés

LA SPORTIVE IZERNORE
35 inscriptions 
Daniel TRAPON signale que les agrès seront rangés sur le côté, et précise qu'il faudra faire 
attention avec les enfants.

JUDO CLUB DU HAUT BUGEY
37 inscriptions
60 m² de tatamis vont être amenés
Une compétition aura lieu cette année, la date sera communiquée ultérieurement;
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